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CURRICULUM  VITAE 
 
NOMBRE :                                  Carlos Javier Galosi. 
 
EDAD :                                       35 años. 
 
 

TITULOS  OBTENIDOS : 
 

Profesor Nacional de Educación Física, Especializado en actividades recreativas de Montaña. 
 
Preparador Físico Nacional Nivel I. Certificado extendido por la UNComahue y Grupos de Estudio 
757. 
 
Guía de Trekking en Cordillera (Parque Nacional Lanín y Nahuel Huapi).  
Asociación Argentina de Guías de Montaña (AAGM). 
 

 
 

REFERNCIAS  LABORALES 
 

ACTIVIDADES DE  ENTRENAMIENTO: 
 

2002 a  la fecha desepeñandome como entrenador personal de aproximadamente 20 personas 
adultas que se preparan para competencias de  resistencia, deportes grupales de situación y 
deporte salud. 
 
2004 Preparador fisco del  equipo Argentino de Ski de  travesía. 
 
2005 Preparador físico del equipo  Juvenil de Ski  de Travesía del Club Andino Bariloche. 
 
2006 Preparador físico  y técnico del equipo Argentino de Ski  de travesía que participó del  
mundial de  la disciplina en Cúneo (Italia). 
 
 

ACTIVIDADES  DE MONTAÑA: 
 
1998   Ayudante alumno de la cátedra Caminatas de Montaña, que se dicta en la Universidad 
Nacional del Comahue. 
 
1998-1999   Ayudante de guía del grupo Pumas, en el club Andino                                                                                           
Bariloche. En la temporada estival 
 
1998-1999   Guía de baja complejidad en el Cerro Catedral en la    Temporada verano-otoño.  
Bariloche. 
 
1999-2000-2001-2002   Guía de trekking  y profesor de Ed. Física del Hotel Llao-llao.  Realizando 
ascensiones a los Cerros López, Llao-llao y Bella Vista.  Bariloche. 
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2001-2002 Ayudante de primera (AYP3) del área de Montaña, en la materia Caminatas de 
Montaña del profesorado en Educación Física, que se dicta en la Universidad Nacional del 
Comahue. Bariloche. 
 
2002 Suplencia en el área de Montaña, en la  materia Andinismo I y Andinismo II del profesor 
Jorge Puga (AYP2). 
 
2003-a la actualidad Ayudante de primera (AYP3) del área de Montaña, en la materia Actividades 
en el  entorno  regional del profesorado en Educación Física, que se dicta en la Universidad 
Nacional del Comahue. Bariloche. 
 
2004-2007 Ayudante del  profesor Sergio H. Lüscher de la materia Optativa Fundamentos del 
Ciclismo. 
 
2001 a la actualidad: Miembro activo de la Comisión de Auxilio del Club Andino Bariloche. 
   
2005 a la actualidad: miembro de Guardia de la Comisión de Auxilio del Club Andino Bariloche. 
 
2002-2007 Guía de baja complejidad en el Cerro Chall-huaco y zona del refugio Neumeyer; con la 
empresa Diversidad en las temporadas de invierno y primavera.  Bariloche. 
 
2009 En adelante,   Profesor encargado  de Cátedra de  las Asignaturas entrenamiento, fisiología 
Aplicada y  fundamentos del Ciclismo (optativa) del  profesorado  en Ed. Física, con  orientación 
en Montaña, de  la Universidad Nacional del Comahue.  
 

Curriculum de Montaña: 
 

CERRO  ASCENDIDOS  DE  ALTA  COMPLEJIDAD: 
 

*Monte Everest (Nepal) 
*Cerro Fitz Roy (Santa Cruz) 
*Tronador. Pico Argentino. 
*Tronador. Pico Internacional. 
*Volcán Domuyo. 
*Volcán Lanin: Cara Sur, Cara Este y Cara Norte 
*Volcán Osorno. (Chile) 
*Cerro Dientes de Perro. 1er ascensión (Chile). 
*Cerro Almanzor. (España). 
*Cerro Trinidad. Cochamó (Chile). 
*Cerro Plata. (Mendoza). 
*Cerro Bonete (Bariloche). 
*Mt. Bachellor (Oregon USA). 
*Mt. Gunn (Atlas, Marruecos). 
*Cerro Catedral, Torre Principal, (Bariloche). 
*Cerro Tres Picos, Cholila (Torre Frey, 2ªascención) 
*Volcán Tol-Huaca (Chile) 
*Volcán Shaima, Ski de travesía (Chile) 
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*Volcán Lonquimay, Ski de travesía (Chile) 
*Volcán Chillán, Ski de  travesía (Chile) 
*Volcán Antuco, Ski de  travesía (Chile) 
*Volcán Michinmahuida 1ª ascensión Argentina (Chile) 
*Cerro San Lorenzo, hombro Norte 3.300mts, intento. (Santa Cruz) 
*Cerro Balcón (San Juan) 
*Cerro Retama (San Luís) 
*Cerro Erizo, 1er ascensión, Lago Escondido (Río Negro) 
*Volcán Antisana (Ecuador) 
*Volcán Cotopaxi (Ecuador) 
*Volcán Puntiagudo (Chile) 
*Cerro Ancohuma 6100 mts.  Intento. (Bolivia)   
 
 

Travesías de Montaña : TREKKING 

1994 Refugio Frey, Laguna Jakob, Laguna Negra, Cº Lopez. Bariloche, Enero. 
 
1996 Paso de la Nubes, Bariloche, Marzo. 
 
1997 Travesía por el circo de Gredos, ascensión al Cº Almanzor, hasta  el pueblo de Candeleda. 
España.  Septiembre. 
 
1998 Lago Traful,  río Minero, ascensión al cerro Ardillas, Mallín de las nieblas, arroyo Rajintuco,  
Villa la Angostura, Nqn.  Agosto. 
 
1998 Lago Guillelmo, Cordón del  Ñirihuau, refugio Belco, Cº Lago, Cº Confluencia, Cº 2 
dePontoneros, CºMeta, Cº Ventana. Bariloche, Septiembre. 
 
1998 Río Manso Inferior y límite con Chile, Cº Pirámide y Cº Dientes de Perro.  Chile. Diciembre. 
 
1999 Travesía Invernal, Cº Ventana, Pontoneros, Ñireco. Julio. 
 
2004   Record de velocidad en la travesía 4 refugios  (7hs 36min) trekking 
 
2008   Record de  velocidad en la travesía Colonia Suiza-Pampa Linda (7hs13min) trekking 
 

 
 

Travesías Invernales : SKI DE TRAVESÍA 
 
2003 Lago Mascardi- Cerro Donatt- Granítico- Lago Steffen 
 
2004 Lopéz- Laguna Negra.       Cerro Tronador-Pico Argentino 
 
2005  Colonia Suiza-Pampa Linda.      Volcán Lanín.          Volcán Antillanca. 
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2006 Volcán Copahue.       Lag. Jakob- Cerro Cuernos del Diablo.   Volcán Osorno. 
Cerro Tronador: Pico Internacional por glaciar Blanco. 
 
2007  4 refugios: López-Catedral        Lag. Rupanco-Volcán Puntiagudo (Chile) 
 
           

 

CERROS ASCENDIDOS DE BAJA COMPLEJIDAD 

 
PARQUE NACIONAL NAHUEL HUAPI : 

Capilla, Meta, Ventana, Ñireco, Blanco, 2 de Pontoneros, Huaiquitún, Hormigas, Lago, Capón, 

Utne, Chall-huaco, Siete  Colores, Padre laguna, Bella Vista,  Goye, López, Tres  Reyes, Cella, 

Montura Chilena, Constructores, Navidad, Cresta de Gallo, Brecha Negra, Granítico, Falso 

Granítico, CAB, Mar de  Piedras, Punta Negra, Cristales, Tres Monjes, Colorado, Carreras, Las 

Mellizas, Saihueque, Cullín Manzano, Pelado, Negro, Inacayal, Belvedere, Bayo.  

CERROS ASCENDIDOS DE BAJA COMPLEJIDAD 

PARQUE NACIONAL LANÍN : 
 

Clucnú-Chumpirú, Malo,  Colorado, Sábana, Centinela, Ruca Choroi 

Escalada en Roca : 
 
*Zona del refugio Frey (Bariloche). 
Aguja Frey, aguja M2, aguja  el Abuelo, aguja El Tonto, aguja La Vieja, Torre Campanille,  Torre 
Principal. 
*Zona de Valle Encantado (Bariloche), Piedras Blancas (Bariloche), Virgen de las Nieves, Cerro 
Ventana, Nueva Colonia (Bariloche) : rutas deportivas  hasta 6ª+ 
*Pared Norte del cerro López, Bariloche ruta Alpina (vía Atrapados en  el tiempo) junto a Facundo 
José. Torre Lürs, cerro López (Bariloche) 180 mt 5+ 6ª  
*Pared Este Cerro Trinidad, Cochamó, Chile (vía Abuelín head) junto a Juan Pablo Bosh.   
 

 
 
 

Escalada en Hielo : 
 
*Cascada de  hielo  en  la  zona del refugio Frey (2000-2001-2002-2003) 
*Cascada de Hielo D’agostini. (Junio 2008) 
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COMPETENCIAS  DEPORTIVAS: 
 

Pequeña reseña de las más importantes competencias: 
Comienza la carrera deportiva en el año 1997, entrenado y preparándose para competir en 
pruebas de resistencia, previo a esta incursión en los deportes de aventura, había jugado casi 
diez años al rugby. 
 
99’ , 2000: tetratlones de Chapelco y Esquel, triatlones de Bariloche, Desafío de  los Volcanes (2º 
puesto) 
 
2001, Comienzo de viajes  internacionales : Brasil (EMA 3º puesto), Uruguay(GAIA 1º puesto)), 
Chile (Iron Man 3º puesto y desafío de los Volcanes 2º ),  México (Camdex 3º puestos ), China 
(Mild Seven 11º  puesto), Suiza (World champion ship, 9º puesto), y circuitos nacionales de 
competencias de aventura. (Eco peugeot 1º puesto) 
 
2002 Borneo (Mild Seven 9º puesto), México (Camdex 2º puesto). México (Extrem adventure 
Hidalgo) 
 
2003 México (Expedición Caribe  Mexicano 1º  puesto), España (Bimbache Extreme 5º puesto). 
 
2004 España (Campeonato de Europa 3º puesto), USA (Raid series 15º  puesto), Francia (Raid 
series 23º puesto), Marruecos (Raid series 9º puesto), Italia, (Raid Series) Francia (Raid series) 
Australia (Raid series 9º puesto) 
Argentina Final del campeonato del mundo 6º  puesto 
Premio Olimpia de  Plata 2004 al mejor deportista extremo de Argentina. 
 
2005 2º puesto Desafío de los Volcanes. 1ª puesto en  el Extreme adventure  Hidalgo (México).  
1º puesto en La Misión Race (San Martín de los Andes) 
 
2006 Eco Primal Quest USA. 4º puesto  en  el Tetratlon de Chapelco. 
Puesto 55º  en el Mundial de  ski de Travesía  en Cúneo (Italia) 
 
2007  3º  puesto Huairasinchi (Ecuador).  6º puesto  en  el Tetratlon de Chapelco 
1º puesto  en la Misión Race (San Martín de los Andes) 
1º puesto en la XK race de Necochea, Tucumán y Córdoba 
2º puesto xtremo6000 (San Juan) 
 
2008 1º puesto en Xtremo 6000 (SanJuan),  3º Puesto Tetratlon de Bariloche 
1º puesto en xkRace (San Luís). 
 
2009 1º puesto en xkRace final (San Luís). 2º Puesto 4ref, Bariloche, 2º puesto xkRace Tucumán, 
3º puesto tetratlon Bariloche,  1º puesto xkRace Mendoza. 
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Otros cursos realizados: 
 

Curso de especialización de  medicina y rescate en Montaña: 
Dictado por Medcom UIAA – ISMM – ICAR. 14 al 18 de Noviembre 2005. 39hs. 
Curso de primeros Auxilios en Montaña. Dictado  por el Club Andino Bariloche.   
28, 29 y 30 de Marzo; 3 y  6 de Abril del 2003. 40 hs. 
 
Participación  como  Disertante en el 2º Simposio Internacional de Deporte Aventura. 1º al 3 de 
Mayo del 2003. Bariloche. 30 hs. 
 
Participación Disertante en el 3º Simposio Internacional de Deporte Aventura. 17 al 19 de  Junio 
del 2004. Buenos Aires. 30 hs. 
 
Participación  en las  jornadas de Natación, 1º encuentro  interescolar primario.  27 de Abril de 
99’. 


